
Stage 5
熟练演讲

打好辩论基础

开启表达艺术深造之路！ 6

学习
内容 Stage 5 

年龄要求：(12-13yr)    上课时间：周日晚19：30-21：00（多伦多时间）

1
理论课+阅读包+挑战卡

学生成为年卡会员后，享受专属课程36节理论课学习权限，自主学习政治、经济、文化、社会
和科学类5大主题，学完后获取36个能力挑战卡，此挑战卡代表36项演讲辩论能力，需要到训
练课上进行专项训练

2

训练课+自由辩论场
1.训练演讲辩论结构性语言表达能力
2.训练孩子在辩论中的结构性反驳能力
3.训练孩子在辩论中的深度论点思考能力
4.训练孩子在辩论中的高阶快速反驳能力
5.训练孩子在演讲写作技能，孩子能够学会如何给出一篇让人印象深刻的演讲

3

代表性辩题
1.THBT cyber-bullying should be a criminal offense.
2. THW make smokers pay for their own medical expenses
3. THBT social networking sites should be banned at the workplaces
4. This House regrets the Humanization of Villains in Film and Media
5. THBT scientists should make environmental policies instead of politicians



作为一个输出倒逼输入，从浅到深，一举多得的综合学科，
演讲辩论养成的是最好的思维深度和行为习惯

30%
演讲辩论技巧

25%
人文兴趣热爱

20%
自信姿态魅力

15%
元认知开发

5%
应试结合AP/IB

7***此以 Stage 7 段作为参考，五大能力权重占比会因段位而异，越高的段位后者偏重越多
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M.L.

A.H.
• 斯坦福国家演讲辩论协会训练营

美式辩论导师
• 曾任Duchesne Academy林肯-

道格拉斯式辩论首席教练
• 热情温暖，点评专业犀利

J.Q.
• 爱演讲创始人兼CEO
• 哈佛本科计算机与哲学专业
• 前加拿大演讲国家队队员
• WIDPSC全球排名第7的即兴演

讲选手
• 哈佛中国教育论坛受邀讲者，布

朗中国论坛受邀讲者• 资深辩论教练
• WUDC（世界大学冠军赛）

麦吉尔大学顶尖辩手
• 培养出3名加拿大辩论国家队队

员（Canadian National）
• 教学风格稳重细腻
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K.S.
• 剑桥大学夏校辩论老师
• 美国鲍尔州立大学传播学讲师兼辩论队教练
• 美式辩论（Public Forum）专业教练
• 教学风格热情亲切

J.B.

• 连续2年获得NCFCA政策辩论
（Policy）冠军

• 美阿拉巴马大学公众演讲助理教授
• TEDX演讲培训师，全球英语语言评

估咨询师
• 热情、幽默。



达到预期的各类目标，完美结束
12

1）学前评估 个性化评估语言能力，确定方案，安排计划

4）训练课练习 名师授课和指导点评

2）学习注册 注册学习平台，开启学习

5）阶段性反馈 学习报告让家长及时了解状态

3）课程预习 海量阅读素材和理论课预习

6）及时调整 有任何的不适或新需求及时调整安排


